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El  rol  del  pediatra
La American Academy of Pediatr ics (AAP) recomienda promover la alfabetización

durante las vis itas de atención primaria y destaca el  importante papel  que t ienen los
pediatras en la preparación escolar de los niños.  Los pediatras están en una posición

ideal  para observar y evaluar las habi l idades tempranas de lectura y escritura en niños
pequeños,  especialmente en aquel los que están próximos a comenzar la escuela.  A

pesar de esto,  las evaluaciones de alfabetización todavía no son parte habitual  de la
mayoría de los entornos pediátr icos y su uso s igue siendo l imitado.

¿Qué es “La casita lectora”?
La casita lectora es un l ibro infanti l  i lustrado de 14 páginas diseñado para

evaluar las habi l idades tempranas de lectura y escritura en niños de 3 y 4 años
durante las vis itas rutinarias de bienestar.  Los pediatras leen el  l ibro junto con
los niños y uti l izan preguntas y actividades senci l las a lo largo de la lectura,  lo

que les permite observar de manera informal el  desarrol lo de las habi l idades de
lectura y escritura del  niño de una forma divert ida e interactiva.

¿Cómo funciona?
Los pediatras uti l izan preguntas y actividades guiadas mientras leen
junto con el  niño.

Por ejemplo:

Al ver un jardín l leno de letras,  el  pediatra puede preguntar:
“¿Puedes nombrar todas las letras que conozcas?”

Al  observar una escena de una sala de juegos,  el  pediatra podría
preguntar:  “¿Qué juguetes de esta página r iman con la palabra
‘bloque’?”
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